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Expedición 
TRIANGLE 

 

Esta es una expedición internacional que se caracteriza de grandes contrastes culturales y humanos 
Después de haber estado en los andes y haber visitado el Cuzco la capital de los Incas y el 
majestuoso Machu Picchu, bajaremos hacia la selva baja virgen en el limite entre el Perú y Bolivia 
para vivir con los mas pequeños grupos étnicos de la selva tropical del Amazonas, antes de viajar al 
punto limite del triangulo en Amazonas entre Perú-Brasil-Bolivia. En 30 minutos de paseo nos dará 
una conocimiento de 3 diferentes mundos con 3 diferentes tipos de gente muy alejados de sus 3 
respectivas capitales. La ciudad limite Río Branco es una de las ciudades mas grandes de Amazonas 
del Brasil y es un excelente punto de partida para continuar viajando en el Brasil. Coex Amazon 
continúa con avión hasta la Paz. Desde la capital Boliviana, tomaremos un viaje fantástico hacia el 
Lago Titicaca - la laguna navegable mas alta del mundo – con catamaran. Desde el lado Peruano 
retornaremos en avión a Lima.        

 

 
Día 1  Llegada al Aeropuerto de Lima 

- Recibimiento por Coex Amazon y llevada al Hotel Colon de Miraflores.  

- Pasan la noche en el Hotel Colon de Miraflores, incluye desayuno-buffet. Hotel de 4 
estrellas y ubicado en el centro de Miraflores - uno de los mejores distritos de Lima y 
aproximadamente a 2 cuadras del elegante Larcomar, balcón frente al Océano Pacifico. 

 
Día 2  Día entero en Lima – “Ciudad de los Reyes”               

- Después del desayuno,  reunión de información con Coex Amazon. 

- Pasar la noche en el hotel Colon de Miraflores. 

- El día en Lima se encuentra a libre disposición de cada uno. 
 
Día 3  La expedición se inicia con la salida del hotel Colon de Miraflores 

- Tomamos avión desde Lima hacia el Cuzco-Capital religiosa y cultural de los Incas que 
también tiene una fuerte influencia Colonial Española. Cuzco (Qosqo) es una palabra 
quechua que significa “Ombligo del Mundo” y estuvo precisamente bajo el dominio de los 
Incas. Fue crucial en esta ciudad la toma de control por los conquistadores españoles. Hoy 
día podemos ver en el Cuzco muy claramente como esto es expresado a través de la 
arquitectura y arte. Los españoles construyeron muchas de sus hermosas iglesias y 
construcciones de estilo colonial sobre importantes construcciones religiosas del tiempo 
Inca. 

- Nosotros inmediato notaremos el aire pesado. Cuzco se encuentra aproximadamente a 
3.500 metros sobre el nivel del mar. En el hotel nos recibirán con un rico te de coca. Este 
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día conoceremos la ciudad lentamente: Realizaremos un paseo con guías por los lugares 
más importantes. Almorzamos algo ligero. 

- Quizás alguno de nosotros sentiremos necesidad para relajarnos un poco después del 
almuerzo. Es normal que la altura repercuta al apetito y las fuerzas. El resto del día cada 
uno dispondrá libremente su tiempo como desee. 

      
Día 4  El paseo continuará al Sagrado Valle de los Incas 

- Nos levantamos muy temprano y nos alistamos para viajar inmediatamente después del 
desayuno. Conduciremos nuestro carro privado hacia el Sagrado Valle de los Incas. 
Seremos guiados en las importantes ruinas de los Incas que se encuentran en una gran 
monumental naturaleza de los Andes. Llegamos al final a Ollantaytambo-ciudad estratégica 
militar con una impresionante fortaleza. Ollantaytambo se encuentra aproximadamente a 
2.700 metros sobre el nivel del mar y el clima es mas caliente. Dejamos nuestras cosas en 
el hotel, encontramos un lugar para almorzar. 

- Después de almorzar viajamos hacia Pisaq otra ciudad Inca estratégica militar con vista 
panorámica hacia el Valle Sagrado. Este pequeño pueblo se encuentra aproximadamente a 
3.900 metros sobre el nivel del mar. 

- Cenamos y descansamos temprano. Nos preparamos para uno de los momentos más 
grandes del paseo. 

    

 

 
Día 5  Un día en la ciudad Sagrada de los Incas - Machu Picchu 

- Después del desayuno nos preparamos para subir al tren que nos llevara hasta Aguas 
Calientes – una hora y media desde Ollantaytambo y última estación antes de tomar el 
autobús que nos conducirá a Machu Picchu. Esta es la ciudad que los españoles nunca 
descubrieron. En todas las grandes y prestigiosas revistas de viaje, Machu Picchu es 
clasificada entre las 10 maravillas más grandes del mundo. Tenemos suficiente tiempo para 
tomar este lugar celestial dentro de nosotros. 

- Después de 4 a 5 horas empezamos a bajar en autobús de regreso a Aguas Calientes, 
donde comemos un rico almuerzo, antes que embarquemos el tren Vista Dome que nos 
conducirá de regreso a la ciudad del Cuzco. 

- Llegamos al Cuzco aproximadamente a las 19.30 horas y nos hospedamos en el hotel 
Qosqo. 

- Cenamos y tomamos una noche tranquila después de un largo día con muchas 
impresiones. 

 
Día 6  Bajamos hasta Puerto Maldonado - capital de diversidad natural 

- Después del desayuno en nuestro hotel del Cuzco nos dirigiremos al aeropuerto para tomar 
el avión que nos conducirá durante 40 minutos hacia la selva. Bajamos a la ciudad de 
Puerto Maldonado que se encuentra en la región de Madre de Dios – un lugar que UNESCO 
ha reconocido con más biodiversidad en la tierra. Puerto Maldonado se encuentra en la 
selva baja cerca de 180 metros sobre el nivel del mar, al lado del río Madre de Dios. 

- Almorzaremos en un restaurante local de la ciudad y nos serviremos platos típicos de la 
selva baja antes de embarcarnos en el bote de madera. Bajaremos por el río Madre de Dios 
hacia la frontera con Bolivia. El clima es caliente y tropical alrededor de nosotros podemos 
observar un bosque tupido y grande. Nos acercaremos lentamente hacia el río Heath que es 
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el límite entre Perú y Bolivia. Este es un río muy pequeño y obtendremos muy cerca de 
nosotros una selva hermosa y compacta. Al atardecer llegaremos hasta  el  lodge ‘’Sonene’’.  
Un pequeño lugar muy exótico e idílico en medio de una virgen y mega diversa selva 
tropical. Aquí viviremos durante 2 días y 3 noches y sentiremos la energía de la selva. El 
lodge puede ofrecernos facilidades confortables y buenas camas, mosqueteros, paneles de 
sol, inodoro y ducha. El lodge es dirigido y manejado por la comunidad indígena Sonene. 
Sus servicios y atenciones se adaptan al standard internacional. 

- Somos llevados a nuestros bungalows y nos preparamos para la cena. Hay posibilidades 
para hacer una expedición por la noche a través del río y buscar caimanes negros entre 6 y 
7 metros de largo a las orillas del río. Existe una especial tranquilidad que de vez en cuando 
es interrumpida por los ruidos de la selva de la noche que se encuentra muy cerca de 
nosotros bajo un cielo nocturno lleno de estrellas. Regresamos al lodge, tomamos una 
ducha y un brindis antes de irnos a dormir. 

    

 

 
 
Día 7  Expediciones de día desde el Lodge Sonene 

- Despertamos con un amanecer de nuevos sonidos, la selva esta muy  cerca de nosotros, 
estamos casi solos. Nosotros vivimos con la naturaleza. Antes de la salida del sol nos 
alistamos para tomar un bote subiendo a lo largo del río en una expedición de guacamayos 
hasta “colpa” que es una reserva natural dirigido por algunos nativos de Sonene. 
Retornamos luego al lodge y tomamos el desayuno. 

- Después del desayuno nos vamos a visitar y saludar a los nativos - comunidad Sonene que 
pertenece al más pequeño grupo étnico indígena en el Amazonas “Ese Ejas”. Ellos quieren 
conocernos y con mucho gusto mostrarnos su modo de vivir y sus costumbres. Junto con 
algunos nativos exploraremos parte de la biodiversidad de la flora, y hermosas plantas 
medicinales. Algunos de los niños juguetones invitaran quizás para un partido de fútbol o 
desafiarnos en el arte del balance en sus canoas de balsa. Después regresamos al lodge 
para almorzar. 

- Después del almuerzo nos relajamos en el lodge que esta muy bien cubierto con 
mosqueteros. Nos preparamos para una expedición por la tarde para buscar especies 
animales muy particulares como por ejemplo: monos de diferentes especies, tapir, tigrillo. 
Nos dividimos en pequeños grupos y cada grupo tendrá su guía Sonene. No podemos 
prometer éxito en esto pero tenemos muy buenos guías que conocen bien la naturaleza. De 
todas maneras calculamos que observaremos mucha vida de aves e insectos. 

- Regresamos para comer la cena y nos relajamos un poco antes de ir a un nuevo paseo en 
canoas por el río. Salimos para buscar caimanes negros o elegimos la pesca tradicional 
junto con nativos del Sonene. Regresamos sudorosos y un poco cansados después de un 
día largo y activo. Será muy agradable tomar una ducha, conversar un poco, o tomar una 
pequeña copa antes de ir a la cama. 

 
Día 8  Expediciones diversas en Lodge-Sonene 

- Nos levantamos nuevamente muy temprano, antes de la salida del sol nos alistamos para ir 
a un nuevo paseo al bosque junto con nuestro guía –Sonene para buscar diferentes 
especies de animales, o elegir ir a pescar con nativos de Sonene. Después de un corto 
tiempo retornamos al lodge y tomaremos un delicioso desayuno. 
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- Después del desayuno saldremos a una nueva expedición junto con nuestros amigos de 
Sonene, regresamos para almorzar. 

- Estamos por supuesto libres de elegir o de participar en las diferentes actividades.  La 
temperatura como la humedad es alta. La energía  de la selva es muy fuerte. Es muy natural 
que alguno de nosotros nos sentiremos un poco cansados. Después del almuerzo 
ofreceremos nuevamente las mismas posibilidades para las actividades. 

- Regresamos, nos bañamos en el río y nos alistamos para la cena. Acordamos para tomar 
una noche en el lodge con intercambio cultural con nuestros amigos de Sonene. “El 
curandero” entre otras cosas nos mostrara diferentes plantas medicinales y rituales. 

 
Día 9  Una caminata cruzando el bosque 

- Hoy podremos descansar un poco mas por la mañana. Nos preparamos para una caminata 
a través del bosque, llegando al río Madre de Dios. Después del desayuno decimos “Adiós” 
a nuestros nuevos amigos del lodge Sonene. Algunos de ellos nos acompañaran a través 
del bosque que tomará aproximadamente de 4 a 5 horas. 

- Llegaremos finalmente a una nueva y mucha mas grande comunidad nativa “Palma Real”, 
que también pertenece al grupo étnico Ese-Ejas. Almorzaremos con ellos antes de 
embarcar en nuestro bote, que nos conducirá de regreso a la ciudad de Puerto Maldonado. 
Por el camino navegaremos a través de la hermosa laguna Sandoval, conocida por sus 
animales de agua dulce y la variada cantidad de aves. 

- Arribamos finalmente en Puerto Maldonado y nos ubicamos en el puerto de la zona, para 
luego dirigirnos al hotel ”Wasai”. Descansamos un poco en el hotel y después de un rato 
caminamos hacia el centro de la ciudad para deleitar la cena. Mañana conduciremos 
muchas horas hacia el Brasil. Esto significa que nos levantaremos muy temprano. 

    

 

 
 
Día 10  En el Interoceánico -  estaremos en el punto Central del Triangulo entre Perú-Brasil-

Bolivia 

- Después del desayuno nos recogerá una combi privada, llevándonos hacia la frontera Perú-
Brasil-Bolivia. En espera del gran proyecto del “puente”, nosotros tenemos que cruzar el río 
Madre de Dios de la manera antigua antes de llegar a la  carretera Interoceánica que une al 
Océano Atlántico con el Océano Pacifico. Esta carretera es un gran proyecto estratégico en 
el campo comercial del Brasil - teniendo acceso al los dos Océanos. Desde Rio de Janeiro 
en el Atlántico la carretera cruzará los bosques del Amazonas en Brasil y Perú, y también  
los Andes Perú.  Esto significa aprox.  6000 kilómetros de carretera a través de los mas 
inaccesibles lugares de la tierra y que puede ofrecer la gran mayoría de los 104 microclimas 
de la tierra. 

- Mientras que la pista Interoceánica del lado peruano continua todavía no asfaltada, la 
carretera de lado brasilero es totalmente opuesto. Aquí encontraremos nosotros una 
hermosa autopista y notaremos claramente una cultura diferente. Almorzaremos cerca del 
punto central del triangulo Iñapari, Asís y Bolpebra. 

- Después del almuerzo conduciremos aprox. 2 horas antes de llegar a la ciudad  Brasilera. 
Nos hospedamos en un buen hotel y después de un rato nos alistamos y nos iremos al 
centro en esta pequeña, tranquila y simpática ciudad para cenar. Y aquí es un pase corto 
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por el puente de la ciudad de Cobija - ciudad de Bolivia. Son buenas las posibilidades para 
experimentar grandes contrastes culturales en tan corto tiempo y corta distancia. 

 
Día 11  Río Branco- una de las ciudades más importantes del Amazonas del Brasil 

- Después de un desayuno-buffet Brasilero continuamos viajando por la carretera 
Interoceánica en dirección a una de las ciudades más importantes del Amazonas del Brasil 
– Río Branco. Esta ciudad con aprox. 270.000 habitantes se encuentran fuera de las rutas 
convencionales y a miles de kilómetros de la capital brasilera. Río Branco ha sido durante 
mucho tiempo un importante punto de enlace entre el moderno y sofisticado Brasil de la 
costa este y los lugares alejados del Amazonas del Brasil. Como el último lugar de parada 
Brasilera en la carretera Interoceánica en dirección al Océano Pacifico, es esta ciudad 
considerada aun mas importante. Río Branco ha sido también repercutida por la explotación 
del caucho. Hoy en día es este lugar el corazón de la producción de “Nueces de Brasil”. El 
orgullo de todos los habitantes de esta localidad es el conocido mundialmente luchador por 
la conservación de la  naturaleza “Chico Méndez”, que fue brutalmente asesinado en 1988 
por los grandes capitalistas de las Haciendas. 

- Nos hospedamos en un buen hotel de Río Branco para experimentar la gran diferente y 
exótica cultura del Amazonas. Los brasileros resaltan por su franqueza, alegría y especial 
calor humano. Almorzamos al estilo brasilero, esto quiere decir, servirnos de un variado 
buffet y se pesa la comida antes que paguemos. Río Branco es una tranquila y segura 
ciudad. 

- El resto del día disponemos nuestro tiempo libremente como deseemos. 
 

Día 12  Navegando por el Río Acre 

- Dormimos bien y tomamos un rico desayuno buffet en el hotel. Hoy navegamos el Río Acre 
en un bote grande. Nosotros disfrutamos de la naturaleza, vegetación y tranquilidad desde 
la cubierta del barco. Servirán el almuerzo a bordo. Regresamos por la tarde a Río Branco. 
El resto del día libremente podemos disponerlo de acuerdo a lo que deseemos. 

- Aquí en Río Branco tenemos dos posibilidades de viaje: 
1) Continuar el paseo en Brasil hacia la costa Este. Río Branco tiene  un aeropuerto 

internacional y directa   conexión  con dos grandes aeropuertos nacionales en Brasil 
(Coex Amazon puede facilitar para continuar su viaje a Brasil, pero sin su presencia). 

2) Regresar de Río Branco a Cobija en Bolivia para tomar un avión a la Paz  y desde allí  
regresamos a Perú llegando a Lago Titicaca.(con la presencia de Coex Amazon) 

 
Día 13  Vuelo a La Paz en Bolivia 

- Después de un desayuno temprano en el hotel viajamos de regreso a Brasilea y Cobija por 
el lado de Bolivia para tomar avión hasta La Paz. 

- En La Paz nos hospedaremos en un buen hotel central y la ciudad. Nos encontramos en 
altura y sentiremos poca oxigenación. Es natural que esto pueda repercutir tanto en 
nuestras fuerzas como en el apetito. Resto del día lo disponemos libremente según lo 
desees. 
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Día 14  Camino del Lago Titicaca - laguna navegable más alta del mundo (3.800 m.s.n.m.) 

- Desayunamos temprano. Nosotros haremos un emocionante viaje en el límite con el Perú. 
Con un gran y moderno catamarán vamos a cruzar el Lago Titicaca - lago navegable mas 
alto del mundo que se encuentra sobre los 3.800 metros sobre el nivel del mar. Por el 
camino haremos varias paradas para ver la vida tradicional de la gente y observar el 
misterioso y místico Lago Titicaca. Los Inkas siempre han reconocido el Lago Titicaca como 
el origen de su mundo y civilización. 

- Nos servirán a borde del Catamarán el almuerzo. A las 18 horas estaremos llegando a Puno 
directamente a un hotel, salimos para cenar, estamos a una altura grande sobre el nivel del 
mar y vamos a sentir el aire un poco pesado que repercutirá en el apetito y fuerza. 

 
Día 15  Visita a islas flotantes del Lago Titicaca  

- Dormimos bien, tomamos desayuno y nos alistamos para realizar un viaje hacia la isla 
flotante Uros y Taquile en el Lago Titicaca.  Lugar único con seres humanos auténticos que 
viven de manera tradicional. La forma de vida y la ejecución de telares y arte de textil tienen 
la protección de La UNESCO. 

- Almorzamos comida natural y típica de la zona en la isla de Taquile. 

- Después de regresar al hotel, disponemos libremente nuestro tiempo. 
 
 

Día 16  Retorno a Lima en avión 

- Dormimos bien, tomamos desayuno un poco tarde y tenemos tiempo suficiente para 
alistarnos y transportarnos al aeropuerto de Juliaca para tomar nuestro avión a Lima. 

- Transfer con transporte privado del aeropuerto Lima hasta el hotel de Miraflores.  

- Cada uno puede disponer libremente su tiempo según su deseo durante su estadía hasta la 
hora de partir al aeropuerto internacional de Lima. 

 
Día 17  Viaje de regreso a su país de origen 

- 3 horas antes del vuelo estamos listos para transportarnos desde el Hotel Colón de 
Miraflores hasta el aeropuerto de Lima. Coex Amazon recoge y embarca a los participantes 
de la expedición. 

 

 


